
1

DECAZEVILLE
COMMUNAUTÉ

Mars - Avril 2020
Vivez des instants musicaux, découvrez notre riche patrimoine 
et nos artistes au travers d’expositions et laissez-vous charmer 
par les histoires et contes d’antan. Amoureux de la nature et du 
terroir, ne manquez pas nos visites découvertes, nos nombreuses 
fêtes et marchés qui font rimer gourmandise et convivialité.

Destination  pays decazevillois - vallée du lot

L’ agenda
DES SORTIES

DESTINATION

PAYS DECAZEVILLOIS - VALLÉE DU LOT
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JUSQU’AU 13 MARS
Terres de Contrastes
Espace culturel Camille Couderc - Livinhac - 
Lun. 14h30 à 17h - Mar. et Ven. 15h à 18h - Mer. 14h à 18h
Sculptures de terre, raku (résultat d’une technique d’émaillage), nériage 
(procédé qui consiste à empiler des argiles de couleur jusqu’à faire apparaître 
dans la masse des effets colorés entremêlés) ou enfumage sont les techniques 
que développe Danielle Mayran. Explorer, pétrir, battre, caresser, façonner, 
imprimer une trace, laisser une marque, modeler, lisser, polir : les mains de 
cette artiste agissent seules dans une folle sarabande.
Association Olt’his - 05 65 43 47 12

DU 3 MARS AU 6 JUIN
Cervorama
Salle des Arcades du Gua - Aubin
Mar., Jeu., Ven. de 10h-12h et 14h-17h / Mer., Sam. jusqu’à 18h

Mon cerveau est-il unique ? Comment fonctionne-t-il ? A quoi ressemble un 
neurone ? Les animaux sont-ils intelligents ? Grâce à des dispositifs innovants 
et ludiques,  «Cervorama » vous invite à découvrir cet organe aux capacités 
d’adaptation extraordinaires. Vous pourrez pénétrer les réseaux neuronaux, 
découvrir comment votre cerveau évolue et se modifie à tout âge, explorer 
les cerveaux de différents animaux et analyser leurs capacités, tromper votre 
propre cerveau avec des illusions étonnantes, visualiser votre cerveau sous 
tous les angles, tester vos fonctions cognitives, et, finalement, découvrir que 
votre cerveau est unique ! Entrée gratuite.
Decazeville Communauté, service Action culturelle - 05 65 43 95 00

DU 3 AU 27 MARS
Emotions entre ombres et lumières 
Office de Tourisme - Cransac-les-Thermes 
Sonia Oliveira et Yohann Seitz vous invitent 
à faire un voyage où se mêlent sentiments et 
émotions. L’ombre, subtile, masque le superflu. 
Reste alors l’essentiel qui se dévoile à nos 
yeux. La beauté, ainsi sublimée, révèle des 
sentiments que les mots ne peuvent décrire.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

LES expos
DU 20 MARS AU 17 AVRIL
Peintures
Espace culturel Camille Couderc - Livinhac 
Lun. 14h30 à 17h, Mar. et Ven. 15h à 18h, 
Mer. 14h à 18h
Sonja Britz fait cohabiter sur la même toile ”le 
boulanger” et sa création : “le pain”... Le rapprochement n’est pas seulement 
thématique mais également affectif, si l’on accepte le principe selon lequel : 
“on fait bien ce que l’on aime”. Un autre aspect de la thématique de la peinture 
de Sonja nous permet de découvrir une artiste sensible aux paysages du Lot et 
plus particulièrement ceux des berges de la rivière. Ces peintures de paysages 
emprisonnent le moment de la journée, l’instant...
Association Olt’his 05 65 43 47 12 

DU 31 MARS AU 28 AVRIL
“Balade en Aubrac”
Office de Tourisme - Cransac-les-
Thermes  
Graziella a découvert l’Aubrac il y a fort longtemps et elle y retourne souvent 
tout au long de l’année.  Elle ramène des photos qui reflètent l’ambiance, la 
sérénité, l’immensité de ces paysages où le regard s’envole à perte de vue. La 
rencontre avec les habitants apporte une chaleur et des échanges chaleureux 
car ils savent parler de leur territoire avec passion. Ses photos transmettent 
toute la poésie de ces terres où l’homme retrouve la joie de vivre.
Office de Tourisme et du Thermalisme - 05 65 63 06 80

DU 24 AVRIL AU 10 MAI
Mine d’expos
Galerie Jean-Ségalat - Decazeville - du mardi au samedi de 15h à 18h30
L’association des Photographes Focale 12 et Mines de Jazz s’associent pour 
vous proposer une exposition photographique autour des artistes qui se sont 
succédé sur la scène decazevilloise lors du Festival Mines de Jazz.
Focale 12 - 05 65 63 53 84

DU 26 AVRIL AU 17 MAI
“Art en liberté ” 
Grange du château - Bouillac - 14h à 19h
Exposition et vente de tableaux et sculptures. Entrée libre.
Comité d’action et promotion de Bouillac - 05 65 63 23 15
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“Découverte de l’Aveyron”
Le Tulipier - Cransac-les-Thermes
Mar. 3 Mars - 12h30
Mar. 24 Mars - 12h30
Mar. 14 Avril - 12h30
Cocktail arc-en-ciel exotique, 
déclinaison charcuteries et galantines 
aveyronnaises maison aux condiments 
acidulés, veau rôti façon grenadin 
réduction de crème roquefort et vin 
doux, aligot aveyronnais, légumes 
de saison, assortiment de fromages 
régionaux, panaché de desserts du chef, 
25€. Vin et café compris. 2 pers. mini. 

“Des Thermes à la Table”
Les Carillons - Cransac-les-Thermes 
Jeu. 12 Mars - 12h30
Jeu. 2 Avril - 12h30
Jeu. 23 Avril - 12h30
Apéritif, salade aveyronnaise, 
estofinade, fromage, dessert au choix. 
20€. Vin et café compris. 6 pers. mini. 

“Des Thermes à la Table”
Le Staff - Cransac-les-Thermes 
Jeu. 5 Mars - 12h30
Jeu. 26 Mars - 12h30
Jeu. 16 Avril - 12h30
Lou Pelou (kir châtaigne), salade de 
foie gras, cuisse de canard, pommes 
de terre sarladaises, crumble aux 
fruits de saison, café,  ¼ Vin Marcillac. 
20€.

“Des Thermes à la Table”
Il Vecchio - Cransac-Les-Thermes 
Jeu. 19 Mars - 12h30
Jeu. 9 Avril - 12h30
Jeu. 30 Avril - 12h30
Assiette complète avec salade de 
gésiers, cuisse de canard confite, 
frites maison, toast de chèvre, dessert 
et café. 20€. Vin compris. 

Goûtez à la gastronomie aveyronnaise
Repas réservés aux curistes
Réservation obligatoire jusqu’à la veille
Office de Tourisme et du Thermalisme - Bureau de Cransac : 05 65 63 06 80

Les visites des Thermes
Mer. 25 mars + 8 et 22 avril - Thermes - Cransac - 14h
L’établissement thermal blotti au cœur d’une forêt d’acacias, se distingue par l’utilisation 
des gaz naturels chauds qui s’échappent des flancs de « la montagne qui brûle ». Gratuit

Les ateliers du Centre Thermal
Anciens Thermes - Cransac - 05 65 43 68 41
Inscriptions obligatoires et renseignements sur les tarifs aux Thermes de Cransac 

Sophrologie et 
Relaxation
13/03 à 15h00
03/04 à 15h00
24/04 à 15h00
Cette séance vous 
permet d’apprendre 
des techniques de re-
laxation afin de mieux 
gérer votre stress et 
vos douleurs.

Pilates
12/03 à 14h00
02/04 à 14h00
23/04 à 14h00
Séance qui a pour ob-
jectif le développement 
des muscles profonds, 
l’amélioration de la 
posture, l’équilibrage 
musculaire et l’assou-
plissement articulaire.

Gymnastique 
douce
16/03 à 15h30
09/04 à 15h30
27/04 à 15h00
Travail en souplesse 
du corps, étirements 
et efforts mesurés et 
adaptés. Des exercices 
simples qui pourront 
être reproduits facile-
ment chez soi.

Qi Gong
11/03 à 15h45
23/03 à 15h30
06/04 à 15h30
22/04 à 15h45
Gymnastique tradition-
nelle chinoise fondée 
sur la connaissance et 
la maîtrise de l’énergie 
vitale, associant 
mouvements lents, 
exercices respiratoires 

et concentration. 

Yoya
04/03 à 15h00
18/03 à 15h00
01/04 à 15h00
15/04 à 15h00
Les différentes 
postures du yoga sont 
réputées pour donner 
plus de souplesse aux 
articulations. Les éti-
rements soulagent les 
douleurs articulaires et 
musculaires.

Marche nordique 
collective
09/03 à 15h00
31/03 à 15h00
20/04 à 15h00
L’utilisation des bâtons 
de marche permet 
d’augmenter l’équilibre, 
la durée et l’intensité 
de la marche, tout en 
conservant une parfaite 
position du dos. 
Adaptée à tous les 
niveaux (1h30)
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DÉFERLANTES 
L ITTÉRAIRES

> 1ER/04/2020

LECTURES - ATELIERS
S P E C T A C L E S
JOURNÉE DU LIVRE ET DES AUTEURS JEUNESSE

RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES
TÉL : 05 65 43 75 25 

m e d i a t h e q u e s d u b a s s i n . f r

MER. 11 MARS
Les Zistoires des conteuses 
à la coccinelle 
Médiathèque d’Aubin - 16h
Venez écouter en famille des 
histoires sur le thème du 
printemps (dès 5 ans)

SAM. 14 MARS
Croc’Livres
Médiathèque de Cransac - 13h30
Une rencontre littéraire à croquer. 
La sélection d’auteurs sera 
dévoilée en vue de l’attribution du 
Prix des lecteurs à l’automne 2020

JEU. 19 MARS
Rencontre avec Albane 
Gellé
Médiathèque de Decazeville - 18h
A l’occasion du Printemps des 
poètes, Les Nuits & les Jours 
de Querbes invitent l’auteure et 
poétesse Albane Gellé. Echange, 
lectures et vente/dédicace.

SAM. 28 MARS
Salon auteurs jeunesse
Salle d’animation de Firmi 
de 10h à 12h30 et de 14h à 17h

Venez rencontrer les 5 auteurs 
invités cette année : Laurent 
Audouin, Geoffroy de Pennart, 
Christine Roussey, Janik 
Coat, Arthur Ténor. Découvrez 
également l’exposition des élèves 
du territoire.

SAM. 28 MARS
Sous la tente 
Salle d’animation de Firmi 
de 10h à 12h30 et de 14h à 17h
Les lecteurs bénévoles de 
l’association Lire et faire lire vous 
invitent sous leur tente pour un 
moment de lectures partagées.

MER. 1ER AVRIL
La nuit 
Médiathèque d’Aubin - 10h
Autour d’un tapis douillet, 
découvrez l’univers de la nuit : 
rituels du coucher, sommeil, rêves, 
peurs … Oreillers moelleux et 
doudous acceptés. (0 - 3 ans)

JUSQU’AU 15 MAI
Concours photos 
“Livre en scène”
Espace culturel Camille Couderc - 
Livinhac - Lun. 14h30 à 17h, Mar. et 
Ven. 15h à 18h, Mer. 14h à 18h

L’équipe d’animation organise un 
concours photos. Un titre, une photo 
et le tour est joué ! Choisissez un livre 
dont le titre vous inspire et mettez-le 
scène. Laissez libre court à votre 
imagination. Règlement à consulter à 
la médiathèque.
Association Olt’his - 05 65 43 47 12

DIM. 1 MARS
Permaculture, 
accompagnement et atelier
La Base - Saint-Parthem - 9h à 17h30
9h30 : Accompagnement au design 
fonctionnel de permaculture. 
14h30 : Atelier “Démarrer un potager 
permacole sans travail du sol”.
Repas sur réservation (jusqu’à 3 jours 
avant l’événement : 10€/personne).
CollapSolutions - 06 71 58 48 45

DIM. 1 MARS
Quine
Laminoir - Decazeville - 15h
Les Restos du cœur 06 77 37 57 46

MAR. 3 MARS

VISITE GUIDÉE             
Eglise Notre-Dame d’Aubin 
Parvis de l’église - Aubin - 15h

Osez porter un nouveau regard sur 
cette architecture romane et gothique 
où se mêlent harmonieusement les 
savoirs faire d’architectes bâtisseurs, 
sculpteurs sur pierre ou bois ou 
encore peintres et maîtres verriers. 
Classée monument historique.
Tarif : 4 €. Inscription jusqu’à la veille 
(minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire : 
Office du Tourisme et du Thermalisme
05 65 63 06 80

VEN. 6 MARS
Carnaval des écoles
Place Jean Jaurès - Aubin - 14h15
Défilé dans les rues de la ville et retour 
sur la place Jean Jaurès où Monsieur 
Carnaval sera brûlé.
Syndicat d’initiative animations 
d’Aubin - 05 65 63 18 27

L’  agenda

http://mediathequesdubassin.fr
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VEN. 6 MARS
Témoignage d’un ancien 
mineur
Musée Les Mémoires de Cransac 
Cransac-les-Thermes- 15h30

Venez écouter Yéton Garcia raconter 
son travail au fond des galeries 
cransacoises et découvrir le quotidien 
d’un mineur de fond. 3.50€ par 
personne.
Inscription Office de Tourisme et du 
Thermalisme - 05 65 63 06 80

VEN. 6 MARS
Bryansk governor’s 
symphonic en concert
Espace Yves Roques - Decazeville - 
20h30

Concert exceptionnel “du folklore 
hongrois aux influences arabisantes 
azerbaïdjanaises” avec le Bryansk 
governor’s symphonic orchestra.
Un des plus brillant orchestre de 
l’état de Bryansk en Russie, sous la 
direction du chef arménien Edward 
Ambartsumyan avec la star du piano 
classique Marina Di Giorno et Mark 
Drobinsky, pointure mondiale du 
violoncelle.
Au programme : Chopin, Massenet, 
Amirov, Liszt, Brahms...
Tarifs : adulte 25 €, réduit (abonnés de 
Music’arte et demandeurs d’emploi) 
20 €, jeune (moins de 26 ans) 10 €.
Billetterie à l’Office de Tourisme et du 
Thermalisme 05 65 43 18 36

VEN. 6 MARS
Van Fritzmool en Concert
Le Staff - Cransac - 21h

Dignes héritiers du Rock i3, Van 
Fritzmool défriche avec véhémence 
les chemins parsemés de 
bûches qui mènent au Hard Rock 
Voisine. Mesdames et messieurs, 
prochainement près de chez vous, Van 
Fritzmool à volonté !
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

VEN. 6 MARS
Bal de l’espoir
Laminoir - Decazeville -  21h
34ème bal de l’espoir avec Didier 
MALVEZIN, Jean-Marc FAILHABER 
et autres musiciens tous bénévoles. 
Entrée 12€. Tous les bénéfices seront 
reversés à la ligue contre le cancer 
Aveyron.
Amicale Stéfane Ricci 
06 07 02 74 63 ou 06 32 23 26 26

DU 7 AU 23 MARS
Printemps des poètes
Espace culturel Camille Couderc - 
Livinhac - Lun. 14h30 à 17h, Mar. et 
Ven. 15h à 18h, Mer. 14h à 18h

Cette année, l’équipe a souhaité vous 
faire découvrir les « haïkus ». Mais, 
c’est quoi un haïku ? Un haïku, c’est 
un petit poème extrêmement bref 
visant à dire et célébrer l’évanescence 
des choses. 
Association Olt’his - 05 65 43 47 12 

SAM. 7 MARS
Concours de pêche
plan d’eau du Gua - Aubin - 15h
Concours de pêche avec lâcher de 
truites
Aappma “le ver rouge” 
06 15 31 25 25

SAM. 7 MARS
Soirée stockfish
Salle polyvalente - Almont les Junies 
- 20h30
Repas dansant animé par le groupe 
Elixir sur réservations.
Almont Festivités 06.87.86.61.81 ou 
07.81.69.50.35

DIM. 8 MARS
Courses de lévriers (entraînements)

Cynodrome - Cransac-les-Thermes - 14h
Découvrez l’entraînement des lévriers 
qui peuvent atteindre des pointes de 
80km/h lors des courses.
Pour confirmation de l’entrainement : 
ACLACTA - 06 75 03 78 69

DIM. 8 MARS
Quine
Gymnase Sainte Foy - Decazeville 
14h30
APEL Ste Foy - 06 60 02 20 61

DIM. 8 MARS
Thé dansant
Salle Emile Zola - Combes - 15h
Thé dansant avec l’orchestre Joël 
Bayol. Spéciale journée de la Femme.
Pass’Temps - 06 50 39 98 67

MAR. 10 MARS
”Les cordons bleus”
Collège Paul Ramadier - Decazeville 
17h
Finale du concours départemental 
de cuisine amateur dans le cadre 
de MARS BLEU 2020, mois de 
sensibilisation au dépistage du 
cancer du côlon. Jury final et remise 
des prix du concours de cuisine sur 
le thème « les agrumes en sucré 
ou salé » organisé par le Comité de 

sensibilisation pour le Dépistage des 
cancers du 1er janvier au 5 mars 
en partenariat avec le Chef Cédric 
GASTON du restaurant de l’Ady à 
Valady.
Un atelier de sensibilisation au 
dépistage du cancer du côlon sera 
organisé le mardi 17 mars aux Thermes.
Comité de sensibilisation pour le 
dépistage des cancers - 06 18 44 25 03

MER. 11 MARS

ON Y VA EN BUS !
Mur Murs 
Le parcours street art
RDV pl. Jean Jaurès - Cransac - 13h45

Vivante et colorée, la scène street art 
decazevilloise n’a rien à envier aux 
métropoles européennes ! A la faveur 
du “MurMurs Festival”, 21 fresques 
gigantesques fleurissent aujourd’hui 
dans l’espace public de l’ancienne 
cité minière grâce à des talents de 
notoriété internationale. Quoi de mieux 
pour connaître le nouveau visage de 
Decazeville que de le découvrir guidé 
par une médiatrice ?
Pour vous, elle est allée à la rencontre 
des artistes et saura mieux que 
personne vous transmettre les clés de 
compréhension des œuvres, ainsi que 
celles de cette discipline artistique 
multifacettes née dans la rue et qui 
envahit aujourd’hui les galeries. Venez 
en prendre plein les yeux et ne rien 
manquer de ce gigantesque musée à 
ciel ouvert.
Inscription jusqu’au mardi midi. 
Minimum 8 participants. 9€/personne.
Inscription obligatoire jusqu’au mardi midi : 
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 43 18 36 ou 05 65 63 06 80
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JEU. 12 MARS
Thé dansant
Salle d’animation - Firmi - de 15h à 19h
Thé dansant animé par l’orchestre 
Didier Malvezin, entrée 9 € (pâtisserie, 
thé ou café offerts). Venez danser 
dans la joie et la bonne humeur, 
ambiance assurée.
Les amis du musette de firmi 
05.65.63.99.94 ou 05.65.63.97.87

VEN. 13 MARS
Rencontre avec la productrice 
“Sentier des Plantes”
Office de Tourisme - Cransac - 15h30

Sarah, productrice de plantes 
aromatiques et médicinales à Firmi 
(2km de Cransac), vous fera découvrir 
son métier et ses différents produits à 
bases de plantes certifiés bio. Entrée 
et dégustation gratuite.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

VEN. 13 MARS
Soirée jeux de hasard
Parc Thermal  - Cransac - à partir de 
20h30
Un autre rendez-vous autour du jeu 
vous est proposé mais cette fois 
autour des jeux de hasard. Enfants 
et adultes trouveront leur bonheur 
pour passer un moment d’échange et 
de partage au local de l’association 
(gratuit)
Les Orteils au Soleil 05 65 63 48 85

VEN. 13 MARS
Scène ouverte avec Les 
Staffeurs
Le Staff - Cransac - 21h
Soirée Bœuf et scène ouverte avec 
les Staffeurs. Vous êtes musicien(ne), 
Chanteur(se) venez partager votre 
passion avec les Staffeurs,
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

SAM. 14 MARS
Formation sur la taille et la 
greffe des arbres fruitiers
Port d’agrès - Saint Parthem - 8h30
Formation sur la taille et la greffe des 
arbres fruitiers animée par Jérôme 
Delcuzoul (Président des Croqueurs 
de Pommes de l’Aveyron et paysagiste 
de métier). Formation théorique et 
pratique à la taille le matin, formation 
à la greffe l’après midi. A midi repas 
pris en commun type auberge 
espagnole, pensez à amener quelque 
chose à grignoter (vin et café offert 
par l’association). En cas de mauvais 
temps repli à la salle des fêtes de 
Port d’agrès. Amener un sécateur 
pour tailler et un couteau pour greffer. 
Des greffons gratuits de pommiers, 
poiriers, pruniers et cerisiers seront 
à votre disposition. Quelques portes 
greffes aussi au prix de 2 € pièce.
Association Les Amis du Verger 
06 83 92 16 86

SAM. 14 MARS
Randonnées cyclo et 
pédestre des 3 clochers
Saint-Julien de Piganiol - 13h45
Randonnées ouvertes à tous, 
4 parcours cyclos : 46 / 60 / 74 et 86 
km et 3 parcours marcheurs 6 / 9.5 
et 12 km
Ravitaillements, récompenses, 
lots tirés au sort, pot de l’amitié et 
collation
Vélo Passion Decazeville 
05 65 63 59 86 ou 06 72 13 56 71

DIM. 15 MARS
Portes Ouvertes
Thermes - Cransac - toute la journée
Portes ouvertes avec découverte des 
soins (sur réservation) le matin et 
visite des thermes l’après-midi.
Thermes de Cransac - 05 65 43 68 41

DIM. 15 MARS
Portes ouvertes du Musée Les 
Mémoires de Cransac
Musée Les Mémoires de Cransac 
Cransac-les-Thermes – De 15h à 19h

Replongez dans l’histoire de la ville 
de Cransac : Cransac-Les-Eaux et 
son thermalisme, Cransac-Les-Mines 
avec ses puits, ses découvertes, 
ses grèves et Cransac-Les-Thermes 
avec le renouveau thermal! Une visite 
commentée par les membres de 
l’Association “Les Amis de Cransac”. 
Gratuit.
Musée Les Mémoires de Cransac 
05 65 63 06 80

LUN. 16 MARS

VISITE GUIDÉE    
Cynodrome de la Forêt de la 
Vaysse
Cynodrome - Cransac-les-Thermes - 14h

Découvrez cet anneau de vitesse pour 
chiens unique sur l’Aveyron et très 
rare sur l’hexagone (18 cynodromes 
officiels seulement) : historique, 
déroulement des compétitions de 
lévriers qui peuvent atteindre des 
pointes de 80km/h. Café et boisson 
offerts. Gratuit.
Inscriptions : Office du Tourisme et du 
Thermalisme - 05 65 63 06 80

MAR. 17 MARS

VISITE GUIDÉE             
La cité de Cransac : entre 
mines, thermalisme et art 
contemporain 
Office du Tourisme - Cransac - 15h

Cheminez dans la ville à la découverte 
de son passé thermal et de son passé 
minier où se côtoient les vestiges 
de ces 2 époques. Puis découvrez 
l’œuvre d’art contemporain réalisée 
en hommage à cette histoire minière 
et au renouveau thermal de la cité 
cransacoise.
Tarif : 4 €. Inscription jusqu’à la veille 
(minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire : Office du 
Tourisme et du Thermalisme
05 65 63 06 80

JEU. 19 MARS

VISITE GUIDÉE             
Patrimoine minier et 
industriel
Office du Tourisme - Decazeville - 15h

Revivez l’épopée industrielle de cette 
cité champignon, née autour de ses 
mines et de ses hauts fourneaux. 
Plongez dans le monde des mineurs 
et des métallos, imaginez la descente 
dans les entrailles de la terre et 
contemplez l’immensité de cette mine 
à ciel ouvert.Tarif : 4 €. Inscription 
jusqu’à la veille (minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire : Office du 
Tourisme et du Thermalisme
05 65 43 18 36
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JEU. 19 MARS
Vidéo conférence sur la forêt 
nourricière
La Base - Saint-Parthem - 19h30
Vidéo sur la Forêt fruitière suivit d’une 
conférence-débat.
Restauration payante sur place.
CollapSolutions - 06 81 58 48 45

VEN. 20 MARS
Jam session, boeuf et scène 
ouverte
La Base - Saint-Parthem - 19h30
Viens avec ton instrument et/ou 
ta voix pour jouer avec d’autres 
musiciens.
Happy hour et restauration sur place.
Restaurant La Base - 05 65 64 39 01

VEN. 20 MARS
Skanking Preachers
Le Staff - Cransac - 21h
Même s’ils ont l’air d’un joli boyz 
s’habillant proprement, ne vous y 
trompez pas, ce sont des méchants 
tueurs en matière de SKA - 
ROCKSTEADY & REGGAE. Et les boyz 
n’oublient pas leurs racines forgées en 
métal, harcore-punk & rock’n’roll
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

SAM. 21 MARS
Quine
Salle des fêtes - Bouillac - 20h30
Bouillac aviron club 07 83 65 75 56

SAM. 21 ET DIM. 22 MARS
Souriez C théâtre
Salle des Estaques - Decazeville - 
Sam. à 21h, Dim. à 15h
Deux week-end de théâtre amateur, 
par les troupes « du Loup du Renard 
et de la Belette » et de la Compagnie 
du Théâtre à moudre. Au programme 
: La souricière, d’Agatha Christie, Les 
tigres de Cantagasse, d’Yves Garric, 
et Miracle au couvent de Ste Marie-
Jeanne, de Loïc Faraco.
Association Foyer Populaire St Roch 
06 30 89 36 04

DIM. 22 MARS
Courses de lévriers (entraînements)

Cynodrome - Cransac-les-Thermes - 14h
Voir au dim. 8 mars

DIM. 22 MARS
Permaculture humaine : 
initiation
La Base - Saint-Parthem - 9h30 à 18h
Vous découvrirez la permaculture 
humaine et ces applications diverses.
Du bien-être général, à la 
Communication Bien Veillante (CBV) 
en passant par la Gouvernance 
Horizontal (GH) et le design de vie.
Vous constaterez rapidement que la 
permaculture humaine c’est tout ce 
qui concerne l’être humain et son 
épanouissement personnel et social.
Possibilité de manger sur place en 
réservant 3 jours à l’avance (10€/
pers.) ou d’apporter votre repas.
CollapSolutions - 06 62 32 89 69

DIM. 22 MARS 
Loto
Salle d’animations - Firmi - 15h
Comité des fêtes de Firmi 
06 87 24 28 18

MAR. 24 MARS

VISITE GUIDÉE             
Site du Fort et Vieil Aubin 
Parking du site, rue Robert Erolès - 
Aubin - 15h

Osez l’ascension de la vieille ville et 
du site du Fort et imaginez Aubin au 
Moyen-âge. Au sommet : un splendide 
panorama de la ville et l’histoire de la 
cité à ses pieds ! Tarif : 4 €. Inscription 
jusqu’à la veille (minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire : Office du 
Tourisme et du Thermalisme
05 65 63 06 80

MER. 25 MARS

ON Y VA EN BUS !
Savoir-faire et gastronomie
RDV Place Jean Jaurès - Cransac-Les-
Thermes à 13h45

Excursion en bus comprenant 
3 visites. Visite de l’entreprise 
decazevilloise STS Société 
Technic’Services : industrie 
de pointe dans les secteurs de 
l’aéronautique, de la défense, de 
l’énergie … et la fabrication de 
la machine à aligot. Dégustation, 
explications et découverte du Miel de 
Sébastien Cahors à Flagnac. Visite 
de l’entreprise Les Noisettes d’Olt à 
Flagnac, unique noiseraie en Aveyron 
avec visite, explications, dégustation.
Profitez de vos excursions pour 
ramener un bout d’Aveyron chez vous !
Inscription jusqu’au mardi midi. 
Minimum 8 participants/ Maximum 20 
participants. 9€ par personne.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

MER. 25 MARS
Loto 
Club de l’amitié - Decazeville - 14h30
Club de l’amitié, Mme Dubois 
06 32 23 26 26

MER. 25 MARS
“Mousse”, fable visuelle et 
sonore
Espace culturel Camille Couderc
Livinhac le haut - 15h

De la grâce de deux arbres naît 
Mousse, enfant orné de bois. Le 
monde de Mousse est une nature 
chimérique faite de créatures 
bienveillantes mais aussi de dangers... 
Mousse pour rêver et s’émerveiller…
Public : 18 mois - 8 ans. 
Durée : 35 minutes. 
Association Olt’his - 05 65 43 47 12

MER. 25, JEU. 26 ET VEN. 27 
MARS
Stage de modelage à l’huile
La Base - Saint-Parthem - 9h30 à 
17h30
Vous apprendrez tout ce qui est 
nécessaire pour donner un massage 
de qualité. Comment créer le contexte 
adéquat, recevoir la personne, le 
protocole complet pour l’avant et 
l’arrière du corps, économiser votre 
énergie, vous centrer, être pleinement 
présent, prendre congés et “couper” 
le contact énergétique en fin de 
séance. Possibilité de manger sur 
place en réservant 3 jours à l’avance 
(10€/pers.) ou d’apporter votre repas.
8 places disponibles : 250€/personne 
(200€ pour les 4 premiers inscrits). 
Certificat remis à la fin du stage.
CollapSolutions - 06 62 32 89 69
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JEU. 26 MARS
Rencontre avec le vigneron
“Mine de Vin”
Office de Tourisme - Cransac-les-
Thermes - 15h30
Rencontrez le vigneron « Mine de 
vin », petit vignoble cransacois et 
dégustez son vin. Vous pourrez 
également vous faire plaisir en 
rapportant chez vous un souvenir 
Mine de Vin ! Entrée gratuite.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

JEU. 26 MARS

VISITE GUIDÉE             
Musée Les mémoires de 
Cransac 
Office du Tourisme - Cransac - 15h30

Découvrez l’univers de la mine, du 
thermalisme ainsi que l’oeuvre d’art 
contemporain “La Triangulaire de 
Cransac”.
Tarif : 3.50 €. Inscription jusqu’à la 
veille (minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire.
Office du Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

JEU. 26 MARS
Loto
Laminoir - Decazeville - 20h30
Sporting Club decazevillois 
05 65 43 34 63

VEN. 27 MARS
Concours de Belote 
Club de l’amitié - Decazeville - 14h30
Club de l’amitié, Mme Dubois 
06 32 23 26 26

VEN. 27 MARS
Atelier découverte de l’Aloé Vera
Office de Tourisme - Cransac-les-
Thermes - 15h
L’aloé présente une exceptionnelle 
richesse de nutriments, minéraux, 
acides aminés essentiels et des 
vitamines situés dans le mucilage 
de la feuille. Venez découvrir ses 
propriétés et les 10 bonnes raisons 
d’utiliser la pulpe d’aloé véra. 
Entrée libre. Inscriptions obligatoires. 
Maximum 12 personnes.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

VEN. 27 MARS
Astronomie pour tous
RDV parking de Laroque Bouillac - 
Livinhac le haut - 18h45
Observation commentée du ciel 
nocturne à l’œil nu et au télescope ; 
venez savourez un fin croissant de 
Lune et un gros croissant de Vénus 
! Convoi automobile jusqu’au site 
d’observation (route de Plancat à 
Laromiguière -46). Participation aux 
frais 5€ /personne, 3€ à partir du 3e. 
Activité alternative proposée en cas 
de mauvais temps.
Rock’Astres (Astr’Olt) Mme Claire 
Henrion 06 99 29 36 31

VEN. 27 MARS
Concours de belote
Salle Emile Zola - Combes - 20h30
Tarif : 15€ par équipe. 
Soupe au fromage dès 19 h.
Pass’Temps - 06 50 39 98 67

VEN. 27 MARS
Tio Manuel en Concert
Le Staff - Cransac - 21h
Après avoir fait ses débuts avec le 
légendaire combo punk parisien 
Wunderbach, Manu Castillo; alias Tio 
Manuel à sorti son septième album 
en septembre 2019. Tio Manuel est 
un artiste mature, accompli, capable, 
attrapé par le vent, de tracer un 
cap le long de ses explorations et 
expériences littéraires.
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

VEN. 27, SAM. 28 ET DIM. 
29 MARS
Souriez C théâtre
Salle des Estaques - Decazeville - 
Ven. et Sam. à 21h, Dim. à 15h
Deux week-end de théâtre amateur, 
par les troupes “du Loup du Renard 
et de la Belette” et de la Compagnie 
du Théâtre à moudre. Au programme: 
La souricière, d’Agatha Christie, Les 
tigres de Cantagasse, d’Yves Garric, 
et Miracle au couvent de Ste Marie-
Jeanne, de Loïc Faraco.
Association Foyer Populaire St Roch 
06 30 89 36 04

DIM. 29 MARS
Accompagnement au design 
fonctionnel, balade et atelier
La Base - Saint-Parthem - 9h30 à 17h
9h30 : Accompagnement au design 
fonctionnel de permaculture.
14h30 : Balade sauvage comestible 
suivi d’un atelier « Démarrer un 
potager permacole sans travail du 
sol ».
Repas sur réservation (jusqu’à 3 jours 
avant l’événement : 10€/personne).
CollapSolutions - 06 71 58 48 45

DIM. 29 MARS
Stage d’arts martiaux
Dojo - Decazeville 
de 10h à 12h et de 14h à 16h

Stage pluridisciplinaire de Taï-jitsu et 
de Yoseikan Budo
Frédéric Capdecoume - 06 09 07 27 12

DIM. 29 MARS
Courses de lévriers (entraînements)

Cynodrome - Cransac-les-Thermes - 14h
Voir au dim. 8 mars

DIM. 29 MARS
Du musette aux années 80
Salle des fêtes - Livinhac-le-Haut - 
12h à 18h30
Repas et après-midi dansante animée 
par Alain Roques. 
Tarifs : déjeuner et après-midi 
dansante 25 €, après-midi 
uniquement 10 €.
Réservation obligatoire APE Livinhac 
avant le 19 mars au 06 47 64 26 86

JEU. 2 AVRIL
Conférence “L’autisme, si 
vous saviez…”
Espace culturel Camille Couderc - 
Livinhac le haut - 20h30
A l’occasion de la journée mondiale 
de sensibilisation à l’autisme, 
Emmanuelle Fayel nous expliquera 
ce qu’est l’autisme à la faveur d’un 
diaporama et d’un temps d’échange. 
En fin de rencontre elle présentera 
son livre, “L’autisme un inconnu 
si proche”.  Cette journée, vise à 
sensibiliser davantage les gens à 
l’autisme, en particulier les enfants. 
Elle a pour objectif de mettre en 
lumière les obstacles que les 
personnes autistes doivent affronter 
tous les jours. 
Association Olt’his - 05 65 43 47 12

VEN. 3 AVRIL
Balade nocturne dans la 
Découverte
RDV Centre technique - Decazeville 
- 19h30

Découvrez, écoutez et observez 
les amphibiens ! En ce début de 
printemps, nos mares cachent des 
trésors... Propices aux histoires 
d’amours, ces mares et petites 
flaques accueillent à cette époque 
plusieurs espèces d’amphibiens aux 
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allures très différentes. Dans le cadre 
de l’opération nationale “Fréquence 
Grenouille”, Decazeville Communauté, 
l’Office Français de la Biodiversité 
et le CPIE du Rouergue et vous 
proposent un diaporama suivi d’une 
balade nocturne pour découvrir ces 
charmantes petites bêtes. Gratuit. 
Prévoir lampes de poche, bottes et 
vêtements adaptés. Nombre de places 
limité (dès 7 ans).
Decazeville Communauté 
05 65 43 95 00 ou 05 65 64 02 10

VEN. 3 AVRIL
Un ptit gars du coin en 
concert
Le Staff - Cransac - 21h
Un p’tit gars du coin, c’est une 
guitare et une voix qui s’entoure bien 
souvent de 3 copains musiciens pour 
pimenter son répertoire d’accordéon, 
de batterie et de basse. Dans un style 
chanson française, assaisonné d’une 
pointe de rock ou de reggae, Dorian 
vous embarque dans un monde de 
générosité et d’espoir!« Un p’tit gars 
du coin » c’est un hymne au vivre 
ensemble, à l’humanité, à la vie !
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

SAM. 4 AVRIL
Soirée dansante
Salle de conférence - Firmi - 20h30
Animé par Alain Moly, à l’accordéon. 
Entrée : 5 €, cidre ou jus de fruits et 
beignet offerts.
Syndicat d’initiative de Firmi 
06 76 14 23 04

LUN. 6 AVRIL
Randonnée et pique-nique
Salle des fêtes de Combes - Aubin 
- 9h
Rando avec 2 niveaux (12 km environ 
et 8 km environ), puis pique-nique tiré 
du sac à la salle des fêtes, après-midi 
rando,ou pétanque, ou jeux (porter les 
jeux). accueil avec café et fouaces, 
kir et café au repas, boissons au 
retour des randos, le tout offert par 
l’association. Ouvert à tous.
Retraités sportifs de Decazeville
06 32 23 26 26 ou 06 09 31 59 70

LUN. 6 AVRIL

VISITE GUIDÉE    
Cynodrome de la Forêt de la 
Vaysse
Cynodrome - Cransac-les-Thermes - 14h

Voir au lun. 16 mars

MAR. 7 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
La cité de Cransac : entre 
mines, thermalisme et art 
contemporain 
Office du Tourisme - Cransac - 15h

Voir au mar. 17 mars

MAR. 7 AVRIL
Atelier mise en beauté
Institut Barrettes et Bigoudis 
Cransac-Les-Thermes - de 15h à 17h
Vous ne savez pas comment 
mettre en valeur votre coiffure et 
maquillage ? Nous vous proposons 
nos conseils pour apprendre à vous 
faire belle rapidement et en toute 
simplicité. Maquillage, coiffage, 
conseil capillaire, beauté de la peau. 
20€ les 2h de formation en groupe. 
Inscriptions au salon (dernier jour 
d’inscription : le samedi à 13h).
Salon et Institut Barrettes et Bigoudis 
05 65 63 02 33

MER. 8 AVRIL

ON Y VA EN BUS !
Gastronomie et savoir-faire
RDV Place Jean Jaurès - Cransac-
Les-Thermes - à 13h45

Excursion en bus comprenant 
trois visites. Visite de l’élevage de 
Bufflonnes de Francis Bony à Almont-
Les-Junies : découverte de l’élevage, 
explications, dégustation de fromages 
fabriqués avec du lait de bufflonnes. 
Arrêt à la Boutique L’Eleveur Occitan 
à Maurs : possibilité de découvrir 
et d’acheter les fromages au lait de 
bufflonnes. Visite de la Ferme de 
Lascombes à Saint-Constant : visite 
de l’élevage de canards, gavage, 
laboratoire, dégustation et vente. 
Profitez de vos excursions pour 
ramener un bout d’Aveyron chez vous !
Inscription jusqu’au mardi midi. 
Minimum 8 participants. 9€/personne.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

JEU. 9 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Patrimoine minier et 
industriel
Office du Tourisme - Decazeville - 15h

Voir au jeu. 19 mars

VEN. 10 AVRIL
Rencontre avec la productrice 
“Sentier des Plantes”
Office de Tourisme - Cransac - 15h30
Voir au ven. 13 Mars

SAM. 11 AVRIL 
Bal des jeunes
Salle d’animations - Firmi - dès 22 h
Bal en faveur de la lutte contre le 
cancer animé par Saturne musique. 
Entrée 3 €. 
Buvette et sandwichs sur place.
Comité des fêtes de Firmi 
06 87 24 28 18

DIM. 12 AVRIL
Mr. Godson et Breaking Tag
Le Staff - Cransac - 21h

Mr Godson pratique le punk rock de 
proximité, genre épicerie de nuit où 
l’on trouve le minimum vital, un punk 
rock tendu, nerveux, pugnace et 
mélodique. Breaking Tag, groupe Indi, 
punk, rock d’Argentat
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33
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DIM. 12 AVRIL
Bal de Pâques
Salle polyvalente - Almont les Junies 
- 23h

Bal animé par le groupe MOTEL. 
Dès 8 h : déjeuner aux tripoux ou à la 
tête de veau...
Méridienne d’Olt FC et Almont 
Festivités - 06 87 86 61 81

LUN. 13 AVRIL
Quine
Salle des fêtes - Livinhac le haut - 15h

MAR. 14 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Musée Les mémoires de 
Cransac 
Office du Tourisme - Cransac - 15h30

Voir au jeu. 26 mars

MER. 15 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Street art (échantillonnage)
Laminoir - Decazeville - 15h

Lors d’un parcours à pied dans le 
centre-ville, découvrez quelques 
œuvres parmi les 21 fresques 
réalisées lors du 1er festival de Street 
Art Murs Murs. Quelques murs pour 
vous donner envie de poursuivre votre 
découverte artistique dans les rues de 
Decazeville.
Tarif : 4 €. Inscription jusqu’à la veille 
(minimum 4 pers.). Réservation 
obligatoire.
Office de tourisme et du thermalisme 
05 65 43 18 36

VEN. 17 AVRIL
Découverte de l’Aloé Vera
Office de Tourisme
Cransac-les-Thermes - 15h
Voir au ven. 27 mars

VEN. 17 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Le chemin de croix de 
Gustave Moreau 
Office du Tourisme - Decazeville - 15h

L’église Notre-Dame de Decazeville 
abrite un trésor inestimable : le seul 
chemin de croix symboliste au monde. 
Découvrez-le !
Tarif : 4 €. Inscription jusqu’à la veille 
(minimum 4 pers.). 
Réservation obligatoire : Office du 
Tourisme et du Thermalisme
05 65 43 18 36

VEN. 17 AVRIL
Parking Shell
Le Staff - Cransac - 21h

Groupe Marseillais, entre Ramones 
et The Fall du punk “à l’ancienne” 
de “l’arach” à gogo, l’essence du 
rock’roll, la base.
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

SAM. 18 AVRIL
Petit déjeuner traditionnel
Salle des fêtes de Combes - Aubin 
- 8h
Petit déjeuner avec soupe de 
campagne, assiette de charcuterie, 
tripoux ou lard œuf ou tête de veau, 
cabécou de chèvre, fouace, café et vin 
compris. 11€ / personne.
Les gaulois combinois 
06 25 11 84 95

SAM. 18 AVRIL
Formation sur la taille et la 
greffe des châtaigniers
Port d’agrès - Saint Parthem - 8h30
Formation gratuite et ouverte à tous 
publics sur la taille et la greffe des 
châtaigniers mi avril par Loïc Vincent 
du conservatoire de la Châtaigne de 
Rignac, celui-ci amènera quelques 
greffons gratuits (lieu et date à 
préciser).
Les Amis du Verger - 06 83 92 16 86

SAM. 18 AVRIL
Stage de danses latines
Salle d’animations - Firmi - de 15h 
à 18h
François et Françoise vous invitent à 
découvrir le chachacha et la rumba. 
Entrée 10 € (collation offerte). Nombre 
de places limité.
Inscription obligatoire au 
06 07 90 10 64 ou 06 76 14 23 04

SAM. 18 AVRIL
Découverte de la flore locale
Forêt de la Vaysse 
Cransac-les-thermes - 15h

Balade botanique à la découverte 
de la flore locale, Reconnaissance 
des plantes, arbres et arbustes. Et 
de leurs propriétés nutritives et / ou 
médicinales. Tarif  8 €
Inscription Valentine Guézille 
06 74 31 34 91

SAM. 18 AVRIL
Concours de belote
Salle sous la Mairie - Almont les 
Junies - 20h45
Almont Festivités - 06 87 86 61 81
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SAM. 18 AVRIL
Randonnée à la découverte 
du GR62b
Place de la République - Firmi - 14h
Randonnée accompagnée d’environ 9 
km  sur le tronçon du GR62b (itinéraire 
jacquaire Conques-Toulouse) entre 
Firmi, Cransac et Aubin (forêt de la 
Vaysse, Thermes, Fort d’Aubin). 
Pot de l’amitié à l’arrivée. 
Navette de retour en bus. Gratuit.
Réservation obligatoire 
Office de tourisme et du thermalisme 
05 65 43 18 36

DIM. 19 AVRIL
Course de lévrier sur 
Cynodrome
Cynodrome - Cransac-les-Thermes
de 10h à 16h
Epreuve nationale de courses 
de lévriers comptant pour le 
Championnat de France qui se 
déroulera au mois de mai au 
cynodrome. Repas champêtre le midi 
sur réservation. Entrée gratuite.
ACLACTA - 06 75 03 78 69

DIM. 19 AVRIL
Atelier et causerie : Santé, 
bonheur et émotions
La Base - Saint-Parthem 
de 9h30 à 17h30
Atelier et Conférence participative où 
se mêlent, exercices, moments de 
partages, connexion et re-connexion 
à soi et aux autres. Un voyage en soi 
avec les autres.
Possibilité de manger sur place en 
réservant 3 jours à l’avance (10€/
pers.) ou d’apporter votre repas.
CollapSolutions - 06 62 32 89 69

DIM. 19 AVRIL
Quine
Salle des Fêtes - Boisse Penchot - 15h
Petan’club Penchot - 07 80 42 74 40

LUN. 20 AVRIL
Témoignage d’un ancien 
mineur
Musée Les Mémoires de Cransac 
Cransac-les-Thermes- 15h30
Voir au vendredi 6 mars

MAR. 21 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Eglise Notre-Dame d’Aubin 
Parvis de l’église - Aubin - 15h

Voir au mar. 3 mars

MER. 22 AVRIL

ON Y VA EN BUS !
Savoir-faire et patrimoine
RDV Place Jean Jaurès - Cransac-
les-Thermes - à 13h45

Excursion en bus comprenant deux 
visites. Visite de l’entreprise Raynal et 
Roquelaure à Capdenac-Le-Haut, plus 
de 140 ans d’histoires gourmandes 
à découvrir. Passez par le « couloir 
du temps » pour découvrir l’histoire 
de la société de 1876 à nos jours, 
approchez les secrets de l’élaboration 
d’une recette à travers une vidéo, 
découvrez l’ensemble du cycle de 
fabrication d’un plat cuisiné grâce à 
une galerie surplombant des différents 
ateliers. Visite libre de la ville de 
Figeac, pays d’Art et d’Histoire : place 

des écritures, maisons de marchands, 
abbatiale romane, places, ruelles… (si 
vous choisissez de visiter des musées 
ou autre, la visite sera en supplément 
sur place du tarif excursion).
Profitez de vos excursions pour 
ramener un bout d’Aveyron chez vous !
Inscription jusqu’au mardi midi. 
Minimum 8 participants / Maximum 24 
personnes. 14€/personne.
Office de Tourisme et du Thermalisme 
05 65 63 06 80

JEU. 23 AVRIL
Thé dansant
Salle d’animation - Firmi - de 15h à 
19 h
Thé dansant animé par l’orchestre 
Guillaume Fric, entrée 9 €, pâtisserie, 
boissons, thé ou café offerts ; venez 
vous détendre au son de l’accordéon, 
bonne ambiance assurée.
Les amis du musette de Firmi 
05 65 63 99 94 ou 05 65 63 97 87

JEU. 23 AVRIL
Permaculture humaine : 
Tour d’horizon des outils
La Base - Saint-Parthem - 19h30
De la Communication Bien Veillante 
(CBV), aux soins énergétiques, en 
passant par les énéagrammes, les 
fleurs de Bach, le massage, les 
accords Toltèques...
Nous prendrons le temps de découvrir 
ces divers outils tous aussi utiles 
qu’efficace et de répondre à vos 
questions.
Réservez 3 jours à l’avance si vous 
souhaiter manger sur place.
CollapSolutions - 06 62 32 89 69

VEN. 24 AVRIL
Rencontre avec le vigneron 
“Mine de Vin”
Office de Tourisme - Cransac-les-
Thermes - 15h30
Voir au vend. 26 mars

VEN. 24 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Site du Fort et Vieil Aubin 
Parking du site, rue Robert Erolès - 
Aubin - 15h

voir au mar. 24 mars

VEN. 24 AVRIL

CONFÉRENCE SECTACLE             
“Tout ce que vous avez 
toujours voulu savoir sur 
votre cerveau”
Espace Yves Roques - Decazeville - 
20h45

Pourquoi notre cerveau ne nous 
est-il pas fourni avec un manuel 
d’utilisation ? Et si on pouvait 
développer au maximum son 
potentiel réel ? Dans un ambiance 
détendue et intimiste, participez à 
des expériences étonnantes dans une 
conférence-spectacle interactive, qui 
mêle apprentissage et découvertes 
en vous dévoilant de façon ludique 
les pouvoirs extraordinaires de nos 
outils perceptifs et cognitifs… et en 
vous faisant ainsi parcourir un voyage 
incroyable à l’intérieur de votre esprit.
Dans le cadre de l’exposition « 
Cervorama », Andrea va jouer avec vos 
certitudes pour mieux manipuler vos 
perceptions, vous étonner, vous faire 
douter, vous surprendre, vous troubler, 
vous faire réfléchir et en même temps 
vous faire sourire.
Tarifs : 10€, 5€ pour les - de 18 ans et 
chômeurs, gratuit pour les - de 12 ans
Decazeville Communauté 
05 65 43 95 00 ou 05 65 64 02 10
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VEN. 24 AVRIL
Jam session, boeuf et scène 
ouverte
La Base - Saint-Parthem - 19h30 
Viens avec ton instrument et/ou 
ta voix pour jouer avec d’autres 
musiciens.
Happy hour et restauration sur place.
Restaurant La Base - 05 65 64 39 01

SAM. 25 AVRIL
Conférence sur Paul 
Ramadier
Salle Yves Roques - Decazeville - 15h
Animée par Mme Fonvieille-Vojtovic. 
Entree libre et gratuite.
Musée du patrimoine industriel et 
minier 05 65 43 09 18

SAM. 25 AVRIL
2ème nuit des arts martiaux
Laminoir - Decazeville - 20h30

Spectacle de démonstration de 
différents style d’arts martiaux et 
sport de combat 
Entrée 3 €, gratuit pour les - de 12 ans
Frédéric Capdecoume - 06 09 07 27 12

SAM. 25 AVRIL
Soirée aligot
Salle polyvalente - Almont les Junies 
- dès 20h30
Repas dansant animé par Gilles Saby 
sur réservation.
APE d’Almont les Junies 
06 86 71 52 52 ou 06 31 72 39 73

SAM. 25 AVRIL 
Sonic Preachers
Le Staff - Cransac - 21h

Le retour au Staff de ce groupe de 
rock venu de sète qui avait mis le feu  
lors de son dernier passage.
Fabienne Chabrolin - 07 83 74 33 33

DIM. 26 AVRIL
Foire expo “les Jardins de 
la Vallée”
Salle des fêtes de la sapinière
Port d’Agrès 
8h : déjeuner aux tripous et tête de 
veau ; 
9h : ouverture Foire aux fleurs, plants, 
motoculture, jardinage et produits 
régionaux ; 
12h : repas (12€ / adulte et 8€ / 
enfants).
Toute la journée : Foire de printemps, 
tombola et animations
Comité des Fêtes de Port d’Agrès 
05 65 63 19 41

DIM. 26 AVRIL
Concert de printemps
Eglise - Aubin - 15h

Par la chorale En Sol Mineur avec 
comme invités l’Ensemble Vocal des 4 
saisons dirigé par Cécile FILLOU
A Ciel Ouvert - 06 73 69 00 80

DIM. 26 AVRIL
Permaculture et atelier
La Base - Saint-Parthem - 9h à 17h30

9h30 : Accompagnement au design 
fonctionnel de permaculture. 
14h30 : Comment bilanter votre sol 
(méthode du bocal + plantes bio-
indicatrices) et atelier “Démarrer un 
potager permacole sans travail du sol”.
Repas sur réservation (jusqu’à 3 jours 
avant l’événement : 10€/personne).
CollapSolutions au 06.71.58.48.45

MAR. 28 AVRIL
Atelier mise en beauté
Institut Barrettes et Bigoudis 
Cransac-Les-Thermes - de 15h à 17h
Voir au mar. 7 avril

MAR. 28 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
La cité de Cransac : entre 
mines, thermalisme et art 
contemporain 
Office du Tourisme - Cransac - 15h

Voir au mar. 17 mars

MER. 29 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Plateau des forges du Gua 
Stade Léopold Goryl - Aubin - 15h

L’odeur du charbon grillé, la chaleur 
des hauts fourneaux et du métal en 
fusion... Revivez l’épopée industrielle 
d’Aubin à travers l’histoire du plateau 
des Forges du Gua. Tarif : 4 €. 
Inscription jusqu’à la veille (minimum 
4 pers.). 
Réservation obligatoire : Office du 
Tourisme et du Thermalisme
05 65 63 06 80

JEU. 30 AVRIL

VISITE GUIDÉE             
Patrimoine minier et 
industriel
Office du Tourisme - Decazeville - 15h

Voir au jeu. 19 mars
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Office de Tourisme et du Thermalisme 
de Decazeville Communauté
tourisme@decazeville-communaute.fr

Bureau de Cransac-les-Thermes	 Tél. : 05 65 63 06 80
L’Envol - Place Jean Jaurès - 12110 Cransac-les-Thermes (siège)

FEVRIER Lundi au Vendredi 10h-12h / 15h-17h

MARS-AVRIL
Lundi au Vendredi

Samedi
10h-12h / 15h-17h
10h-12h / 14h-16h

MAI A OCTOBRE
Lundi au Vendredi

Samedi
9h30-12h / 15h-18h
9h30-12h / 14h-17h

NOVEMBRE
Lundi au Vendredi

Samedi
10h-12h / 15h-17h
10h-12h / 14h-16h

Bureau de Decazeville 	 Tél. : 05 65 43 18 36
Square Jean Ségalat - 12300 Decazeville

JANVIER A MARS
Lundi au Vendredi

Samedi
10h-12h30 / 14h-17h

10h-12h

AVRIL-MAI - OCTOBRE
Lundi au Vendredi

Samedi
10h-12h30 / 14h-18h
10h-12h30 / 14h-17h

JUIN A SEPTEMBRE Lundi au Samedi 10h-12h30 / 14h-18h

NOVEMBRE - DECEMBRE
Lundi au Vendredi

Samedi
10h-12h30 / 14h-17h

10h-12h

Bureau de Flagnac	 Tél : 05 65 63 27 96
La Planque - 12300 Flagnac

MAI - SEPTEMBRE Lundi au Vendredi 10h-12h / 14h-17h

JUIN Lundi au Samedi 10h-12h / 14h-17h

JUILLET - AOUT Lundi au Samedi 9h30-12h30 / 14h-17h

Cet agenda est réalisé par l’Office de Tourisme et du Thermalisme de Decazeville Communauté, 
en partenariat avec le service communication. Toutes les informations de ce guide ont été 
collectées avec soin mais peuvent faire l’objet d’erreurs ou de variations dans le temps. 
Elles ne pourront engager la responsabilité de l’Office de Tourisme. 
N’hésitez pas à appeler les organisateurs ou l’Office de Tourisme pour plus d’informations. 

VISIT’ QUIZ
Visitez notre territoire autrement !
Au détour d’une balade, d’une randonnée, d’une visite sur notre territoire, découvrez 
les richesses de notre patrimoine. Participez ainsi au Visit’Quiz et tentez de 
devenir le grand champion 2020 !
Retirez votre livret à l'Office de Tourisme et du Thermalisme de Decazeville 
Communauté dans les bureaux de Cransac, Decazeville et Flagnac. 3 grands 
gagnants ! 
Organisé par l’Office de Tourisme et du Thermalisme de Decazeville Communauté, 
en partenariat avec les Thermes de Cransac et la Ferme des 3 Marcassins.

www.tourisme-paysdecazevillois.fr

http://www.tourisme-paysdecazevillois.fr 

